Odév

Nejjednodussi  variantou je tunika sradoby dobovymi
kalhotami. Varkoc s dlouhou sukni je docela dobrou obdobou
Satt, i kdyz lip vypadaji vrchni Saty oblecené pies tuniku.
V chladnych a destivych dobach vypada dobte plast, ten je ale

obvykle hodné¢ nakladny.

Jestli budete shanét néjaké
dopliikky, doporucuju poridit si
pasek, ktery je praktickou
soucasti - krom toho, ze drzi
kostym na misté, se na n¢j da
povésit tieba méSec (a navic
kostym s opaskem  vypada
nesrovnatelné lip, nez bez ngj).
Dobfe vypadda taky vesta
(navlecend jen tak pres tuniku),
nebo tfeba koZeSinovy limec
(no, na 1éto neni =zrovna
prakticky). Hodné vérohodné
pusobi kozené natepniky, rukavice ¢i klobouk a jiné pokryvky
hlavy.

Je dobré drzet se v prirodnich barvach i materialech (Cisty len
je sice drahy, ale rizné smési s bavlnou uZz jsou dostupnéjsi),
prece jenom neonové Zzlutd Sustdkovina, nebo silon pisobi
opravdu trapné.

Kalhoty, tuniky, klobouky, rukavice, tasky a vibec se dobie shanéji v sekacich - ano, ¢asto
narazite na jinou velikost, neZ co potiebujete, ale vétSinou se to da presit nebo jinak upravit.
To samé plati o pidach, kde babicky po 1éta schovavaji obleCeni, které¢ davno vyslo z mody a
vy ho ted’ miiZete pouZit na jednoduchy kostym. Nadto vétSina véci piisobi krasné omsele :).



Zaklad

jednoducha tunika
(klidne mize byt ze starého
rostéradla)

opasek (jakykoli
koZeny, stary vojen-
sky po dédovi, nebo
klidné ii takovy ktery
se mamka Ci babicka
stydi nosit)

kalhoty (oby&ejné ™
platéné ze sekace
nebo z pldy, vlastne
cokoliv co nejsou
kapsace, nebo jeany a
ma to aspon trochu
pfirodni barvu.

boty (s botama je obecné problém, historické boty se daji bud
koupit, ale to je drahé a nebo usit ale to je pracné, proto
doporucuju nékde vyhrabat tieba staré kozené polobotky,
nebo néco na ten zplsob, ale pamatujte, Ze jsou to boty ve
kterych budete b&hat po lese, proto je VZDY dlilezit&jsi jak
vam sedi, nez to jak vypadaji)



Snérovacka
(Jednoducha zalezZitost |
ktera vyzdvihne vasi
tuniku do nebeskych
vysin:)

Satek (jednoducha véc,
ktera krasné dozdobi
obycejny kostym

K

\

.\ néco u pasu (je hezké kdyz

u opasku neco visi, napfr.

meésec, nebo kozena

brasni¢ka, sekace skryvaji

poklady v podobé koZenych

. damskych kabelek, které se

' na tohle dobfe hodi a kromé
§ toho Ze to dobre vypada je to

1 i praktické)

onuce (velmi jednoduché velmi klasické, neni snad potfeba
zdUraznovat o¢ jsou kalhoty s onucemi zajimaveéjsi, onuce
jsou dlouhé pruhy latky které se prosté jen omotaji pres no-
havice, totéz |ze udélat i na predloktich)



druha tunika (samoziejmé je lepsi ji usit, ale
mozna by stadilo i oby&ejné tricko (samoziejmé
bez potisku!) kdyZ se upravi oblast kolem krku,
tohle vas kostym posune zase nékam jinam)

(jednoduché, efektni, staci kruh ktery ma
uprostred diru, kdo si chce vyhrat, mize si k
tomu pfisit kapuci, je vidét, Ze je to sice mala
zména, ale kostym dostal novy rozmer)

Neéco pro damy

Viibec neni na Skodu, kdyz i1 Zzensky kostym bude ve stylu jako nahote, ale kdo chce sukni,
muze se inspirovat tady:

stejny jako pansky kostym, jediné, ze ma korzetek a bluzka ze sekace Ci z pudy,
sukni misto kalhot, nebo pouzit staré Saty jsou idealni kombinaci k sukni

a kombinovat ruzne s tunikou (dlouhé

rukavy, kratké rukavy uvidite co vam bude

sedét



Navod na jednoduchou tuniku

- nejjednodussi je tunika stfizend do T - prace na
pul hodiny a vysledek je k nezaplaceni

- postup: prostéradlo nebo latku ptehnout napil,
nakreslit T tak, aby horni ¢ast byla na ptfehybu,
vystiihnout a sesit bo¢ni vy

- k vystiihu je dobré piidat rozparek, aby mohl lip
sedét ke krku

- je dobré vSechny nesesité okraje zapravit- bud'to
zahnout dovnitf a pro$it pfehnutou latku, nebo
obsit, aby se latka netiepila

- miry berte pfes nejSirSi Cast té€la (at’ uz to jsou
prsa, pas nebo boky) - pokud budete brat délku ramen, tak ji neoblecete, a z kazdé strany
pridejte aspont Scm

- rukavy je dobré délat volné az Siroké, lip se v nich bude hybat

Navod na jednoduchy varko¢

- obdélnik latky, ktery se pielozi naptl

- postup: sesit prostifedni ¢ast, horni slouzi jako rukévy, spodni je lepsi
nechat nesesité jako rozparky, uprostied vystiihnout vysttih, zapravit
okraje

- neni Spatné piidat rozparky i na piedni a zadni dil, lip se v tom hybe

- vystiih je hez¢i kulaty (r = +- 10cm), ale na zapraveni je jednodussi
¢tverec nebo kosoctverec

- Casto zdobeny - seSity zbarevnych dilG, vySivany, olemovany,
malovany...

- vice ddmska varianta - delsi, s kliny vlozenymi naboku (tam, kde byl
bocni rozparek, vlozit trojihelnikovy klin)

Tuniky velkomoznych pant




